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J’apprendrais (prière)
Seigneur,
Avec ta grâce, j’apprendrai à tisser et à vivre des liens
Avec les personnes que je rencontre et côtoie, ceux que je croise, mes proches et moins 
proches, les autres en général.
Ne sommes-nous pas toutes et tous humains, quelle que soit notre situation, notre statut, 
notre manière de vivre et de croire ?

Avec ta grâce, Seigneur, j’apprendrai à être avec,
À relever ceux qui sont tombés, à consoler celles qui sont perdues, à passer du Souffle à ceux 
qui sont fatigués.
Ne sommes-nous pas tous solidaires, toutes en quête d’accueil,
D’amour et de consolation ?

Avec ta grâce, Seigneur, j’apprendrai à me libérer de mes certitudes et de mon bon droit, pour 
ouvrir des espaces de dialogue et d’humanité.
Ne sommes-nous pas frères et sœurs, en marche pour la longue traversée de la vie, en quête 
d’espoir et de pardon ?

Avec ta grâce, Seigneur, je viendrai à ta table dans la joie, sans juger ni trier les autres 
convives. Je boirai et mangerai avec elles, avec eux. Je goûterai la saveur de ton pardon, de ta 
tendresse.

Avec ta grâce, Seigneur, je nommerai jour après jour toutes ces personnes qui souffrent, qui 
ne sont jamais de la fête, qui n’ont pas de quoi nourrir ni leur corps ni leur cœur. Ce matin, je 
te les donne dans ma prière, en silence : …

Ne sommes-nous pas invités toutes et tous tels que nous sommes à entrer dans ton Amour, 
n’est-ce pas Toi et toi seul qui décides du plan de table ?

Avec ta grâce, Seigneur, je suis ouvert et en prière. Avec ta grâce, je suis confiante, tu 
m’écoutes, même quand je prie en silence. Avec ta grâce, je suis capable de faire résonner 
par moi la mélodie de ta Vie.
Amen.
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