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Vivre est une blessure
Toujours ravivée
Qui brûle, nous déchire
De chagrins et de joies
Vivre est une douleur
Comme une flamme
Qui vient nous allumer
Et nous envoie vers l’autre
Vivre est une cicatrice
Jamais refermée
Ça fait vieillir
Ça fait mourir
Ça continue bien après nous
Vivre est un cadeau
Lourd et léger à la fois
Qui nous appelle à espérer
A inventer demain
Vivre est un défi
Soufflant et merveilleux
A relever à chaque aube
Avec patience et amour
Vivre est tissé de liens
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